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- "La educacién del niiio con el sindrome
autistico se entorpece por la aparente
falta de los exitos educativos y pide -
que el educador preste profunda aten-
cion a los pequeios progresos del

.




LOGOSIMBOLO

Cuando se trabagja con
una persona limitada no
hay que quedarse en su

defecto sino mirar fodas
las posibilidades y
direcciones que hay tanto

Rt tel  \UESTRA PORTADA

1 grupo Colombo Suizo de Educacién Especial
apoya el desarrollo de Educacion Especial en Colombia.

Hablando de Educacion uno piensa inmediatamente en
dos personas: El educador y el alumno.

La educacion es un suceder entre humanos.

Por eso decidimos que los ninos deben participar en la
revista y le solicitamos a los del Insfjtuto "Germina” de
Barranquilla una ilustracion para la portada de este
numero.

La ilustracion escogida fue la de la nina Luisa Fernanda
Vides de Barranquilla , de 6 anos con sindrome

autistico quien nos presenta una imagen del Arco Iris, un
milagro natural, de imensa belleza, por su variedad de
colores.

Mo se sabe cuando va aparecer pero nos hace felices con
suU presencia.

Si trasladamos esta imagen a la Educacion Especial
podriamos decir que no todos les dias 'hay un arco iris' en

NUEVA DIRECCION nuestro trabajo.no todos los dias se llenan de milagros,

pero siempre vuelve a aparecer una luz de esperanza,
siempre hay logros. Este Arco Iris significa esperanza y al
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. EDITORIAL

Colombeo-Suizo invito a su 50 Encuentro
con el tema Autismo, ambientado con
algunas presentaciones de la riqueza
musical de Suiza y Colombia.

Las conferencias del profesor Dr Hermann
Slegenthaler, el Dr Haroldo Martinez y la
pedagoga especial Martha Leyva, ambos
de Barranquilla, dieron una imagen amplia
sobre conocimientos, experiencias y edu-
cacion respecto al sindrome Autistico.

Una tarde del encuentro correspondié a
los padres de familia; el escritor y pe-
riodista cartagenero Gustavo Tatis Guerra
presentd un testimonio conmovedor so-
bre vivencias de la educacion de su hijo.
Luego la Asociacion de padres y amigos
‘Germina’ de Barranquilla presenté un
informe de su labor generando imedia-
tamente la participaciébn del auditorio
mediante sus preguntas y preocupacio-
nes, En la tarde del Gltimo dia diferentes
grupos de ‘nifos espe- ciales’ presentaron
obras de teatro, titeres y bailes. Fue un
espectaculo rodeado de la absoluta
alegria y mucha conmociéon en el au-
ditorio, punto culminante de un encuentro
memorable. (ver articulo "50 encuentro’).

Durante dos semanas en el mes de julio
el Director del Grupo Colombo-Suizo
Hermann  Siegenthaler, estuvo en
Cartagena acompanando al Grupo a sus
diferentes actividades que desarrolla en
esta ciudad. Aprovechamos su presencia
y ofrecimos una conferencia conjunta en
la Universidad Jorge Tadeo Lozano en
Cartagena sobre Educacion Especial.
Ademas atendimos una invitacién de la
Embajada de Suiza en Bogota, donde
presentamos un informe de nuestra labor
en Colombia. Recibimos muy buena
retroalimentacién (ver Carta de Suiza).

Desde febrero del presente afio el Grupo
Colombo-Suizo apoya a la escuela de Mar
Linda (la Boquilla Cartagena) la cual no
recibe ayuda adecuada por ser conside-
rada zona de invasion.

]El 19 ¥y 20 de julio el Grupo

El apoyo consiste en asesoria pedagdgica
Yy mejoramiento en la infraestructura
fisica, ofreciendo a 150 nifiocs una mayor
calidad de educacién (ver articulo Mar
Linda)

Otro de los objetivos del Grupo es el
apoyo a los educadores en su labor
mediante la publicacion de textos sobre
Pedagogia Especial a travez de libros y
nuestra revista. En l||.|Hn::~ se emitic la
segunda edicioén del libro "Introduccién a
la Pedagogia Especial’ de Hermann
Slegenthaler, am- pliado y revisado por su
autor. (ver caratula)

En el Centro de Rehabilitacion de Tunja
(Boyaca) se desarrolld entre los meses de
septiembre y octubre un taller de
panaderia para los nifios del Centro, el

" cual fue un gran suceso.

igualmente esta en proyecto la cons-
truccién de una sede propia en Tunja (en
la proxima revista les informaremos sobre
los detalles) (ver articulo Tunja).

#El programa de capacitaciébn para 24
educadores en ena se acerca al fin
Yy ya estamos planificando el préximo.
Durante un afno los participantes recibie-
ron una ampilia formacién en Educacidén
Especial.

En este ano se | on nuevos contactos
condiferentes Universidades de Colomblia
con el propésito de intercambiar cono-
cimientos y experiencias. A solicitud de la
secretaria de Educacién Departamental de
Bolivar estamos organizando Seminarios
sobre Educacion Especial, Trastornos de
Conducta, Retardo Mental y Trastornos de
Aprendizaje, dirigido a Educadores de
esta region.

Ha sido un afo de mucho trabajo y
multiples actividaes, esfuerzos que fueron
recompensados por una buena retro-
alimentacion, logro de muchas personas
en Colombia y Suiza.

En este sentido el Grupo Colombo-Suizo
de Pedagogia Especial expresa su gratitud
a todas las personas que han ofrecido su
apoyo Yy solidaridad incondicional vy
expresa a todos feliz navidad y prospero
afno 1997 lleno de alegrias y logros.

Cordial saludo.
FPascal Affolter.
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LA ESCUELA MARIA AUXILIADORA DE MAR LINDA

H ace unos seis anos 20 familias
cruzaron el cafno que comunica la Cie-
naga de la Virgen con el mar y frente a
este, en una extension de playa y
mangles fundaron el Barrio Mar Linda,
al norte de la Boquilla.

Estas familias que habian vivido en la
Boquilla, son descendientes, algunos ,
de aquellos legendarios pescadores
que hace mas de un siglo llegaron alli,
desplazados desde Boca Grande, lu-
gar preferido actualmente por los
turistas que vienen a Cartagena.

Hoy, Mar Linda es una comunidad
organizada, conformada por mas de
1500 personas, pescadores la mayo-
ria, mantienen su dignidad pese a ser
declarados invasores. Han logrado
construir su Iglesia, Puesto de Salud y
una Escuela para 140 ninos, la cual
no recibe apoyo del gobierno por
considerarla en zona de invasion,
desconociendo asi el derecho funda-
mental e inalienable a la educacion
que todo nifio debe tener no importa
su estatus, origen o cultura.

En este proposito con la companera
profesora Angela Ramirez Bertel,
hemos luchado, animadas por las luz
de esperanza que recibimos con la
visita del senor Pascal Affolter repre-
sentante del Grupo Colombo-Suizo de
Pedagogia Especial, quien desde en-
tonces ha ofrecido a la Escuela un
valioso e incondicional apoyo des-
prendido de todo interes politico,
pero si con una profunda sensibilidad
en solidarizarse con las personas

La Boquilla

B

menos favorecidas

El Grupo Colombo-Suizo a brindado a
esta escuela el apoyo pedagogico ne-
cesario para mejorar la calidad de la
ensenanza, recursos economicos que
en gran parte fueron recolectados por
jovenes de Suiza a traves de diferen-
tes actividades; con lo que hemos
podido mejorar la infraestructura del
techo, piso y bafio. con la mana de
obra de la Comunidad construimos

con su cuaderno y lapiz y un subsidio
que le permite recibir su almuerzo en
el Restaurante Escolar.

Actualmente la Escuela cuenta con
otra Profesora mas, sostenida por el
Grupo Colombo-Suizo, 1o que mejora
sustancialmente la situacion antipe-
dagogica que se vivia cuando cada
profesora debia atender a mas de 60
ninos. ademas en la tarde se dispuso
un aula de apoyo para los alumnos
con dificultades de aprendizaje ase-
sorada por dos estudiantes de Educa-
cion Especial.

Mucho ha cambiado la situacion este
ano y se esta trabajando en nuevos
planes para el futuro; futuro que sera
mejor a traves de la educacion y
apoyo a nuestros hijos.

Agradezco en nombre de los nifios de
Mar Linda a quienes nos han ofrecido
su solidaridad y valiosa cooperacion.

Martha Camacho Camacho
Directora Escuela de Mar Linda.




Hermann Siegenthaler

]Eﬂ nuestro pais;, la naturaleza nos
mueslra un aspecto general del ser
humano de caracter muy impresionante: La
transformacion incesante e interminable.
Me parece que la naturaleza va preparan-
dose poco a poco para el invierno, donde
tiene que mantenerse firme ante el frio, Ia
helada y todas las inquietudes del tiempo.
Durante esios dias las hojas de los arboles
empiezan a colorearse y alumbrados por el
sol, los bosques brillan y me muestran un
mundo lleno de color y alegria. En el
horizonte, ya cubiertos por la nieve, los
alpes dan un acento muy claro ante el cielo
azul.

Acabo de hablar de un aspecto del ser, por
el cual la naturaleza me da el simbolo: se
trata del cambio, de la transformacion,
para los cuales son necesarios los
descansos 'y las fases de tranquilidad.

Esa es la imagen adecuada del panora- ma
de las actividades del Grupo Colom-
bo-Suizo de Pedagogia Especial. Despues
de la pausa durante los anos 1994 y 1995,
acabamos de entrar en una fase de nuevas
actividades, cuyo motor es Pascal Affolter.
Mi ultima visita en el mes de Julio me daba
la impresion de ver el agua de un rio,
extendiendose en otras regiones vecinas, El
V. Encuentro en Cartagena sobre ¢l tema
del Autismo toco a desarrollar una nueva
etapa - enire ofras por la fecha, que nos dio
la ocasibn de celebrar el decimo
cumpleanos del Grupo Colombo-Suizo.

Desarrollar dicha tranformacion, necesita
un clerto grado de coraje. De dénde o
tomamos? Cual es la fuente de donde

brotan los esfuerzos necesarios para
continuar el trabajo e impulsar nuevas
ideas?.

Sin el interes profundo de muchas

personas en Colombia y suiza, faltaria,
como creo firmemente, un gran remero
para nuestro trabajo. Es este interes el que
sigue provocando la motivacion e
impulsando los esfuerzos necesarios. En
julio pasado, Pascal y yo fuimos invitados

T

por el Embajador de Suiza en Bogota quien
queria conocer el trabajo y las ideas del
Grupo Colombo-5uizo. este encuentro se
manifestd como un acontecimiento me-
morable, animandonos a extender nuestras
actividades a otras regiones de Colombia.
La opinidn del Embajador correspondia a la
del Gobierno Suizo, quien posiblemente
sequira apoyando el trabajo del Grupo en
Colombia.

Dandome cuenta que no existen muchas
tendencias internacionales que parecer
disminuir [a capacidad humana de so-
lidaridad, la pregunta sobre el coraje, que
acabo de acentuar mas arriba, parece focar
un punto central. En el horizonte de tal
coraje se manifiesta la esperanza, que
tambien es un aspecto del ser humano.
Pero la esperanza misma nunca se€ nos
muestra como algo estable - al contrario:
ella tambien esta entorpecida por distintos
aspectos de la realidad y de la situacion
mundial. Por otro lado hay que darnos
cuenta de que no existiria ningan coraje sin
la es- peranza viva. La pregunta sobre el
coraje culmina en la pregunta sobre la
esperanza.

Mundialmente, los entorpecimiento de la
esperanza se manifiestan muy claros.
Plenso en la situacion politicas que en
muchas regiones provoca guerras - pienso
ademas en la situacién economi- ca que no
nos da senales positivas. En los paises

llamados ricos, la pobreza sigue
aumentando irresistiblemente. La espe-
ranza tambien necesita senales para
provocar bastante fuerzas que sean

capaces de coniramrestar los enforpeci-
mientos reales. Como yo lo veo, estas
senales fan suliles que sean, se nos
muestran en el interes de aquellas
personas que se dan cuenta de nuestro
trabajo. Existe una red de amigos, tanto en
Suiza como en colombia, que toman parte
en las actividades. La amistad, capaz de
atravesar todas las fronteras y limites, es el
centro de la respuesta adecuada a la
pregunia mencionada.

Estoy convencido de que nuestro mundo
no necesita nada mas que muchas
personas capaces de vivir la amistad.
Porque esta daltima, es la expresion
adecuada de la esperanza para construir un
mundo

Cuidemos la amistad que segun la mito-
logia griega es un regalo de los Dioses. En
este sentido envio muchos saludos a mis
amigos colombianos, desedandoles Ia
esperanza que cada dia provoque Ia
perspectiva hacia el futuro.



BRIEF AUS KOLUMBIEN

Einige Monate sind seit der leizten
Revista vergangen, und in Kolumbien

hat sich viel ereignet: von den
politischen Wirren um die Regierung
konnten sie aus den Zeitungen

vernehmen, der Winter - was hier nichts
anderes als die Regenzeit ist - neigt sich
dem Ende zu, und das ganze Land
bereitet sich auf die Ferienzeit vor.

Auch rund um die Arbeit der Grupo
Colombo Suizo de Pedagogia Especial
hat sich einiges getan. Ich versuche
ihnen anhand dieses PBriefes einen
kieinen Ueberblick ueber die verschie-
denen Aktivitaeten zu verschaffen.

Am 19. und 20. Juli fand in Cartagena
der fuenfte Kongress der Grupo
Colombo Suizo statt zum Thema
"Autismus’, welcher zahlreiche Leute
aus ganz Kolumbien anlockte.

Da es ein "Encuentro’, ein Erfahrungs-
austausch zweier verschiedener
Kulturen war, bereicherten musikali-
sche Beitraege aus der Schweiz und
Kolumbien den Anlass.

Die Vortraege von Prof. Dr. Hermann
Siegenthaler, Dr. Haroldo Martinez und
der Heilpaedagogin Marta Rulh Leyva
gaben einen breiten Ueberblick ueber
Erziehung, Wissensstand und
Erfahrungen im Bereich des
autistischen Syndromes.

Der ersle Nachmittag gehoerte den
Cliern  autistischer  Rindern: der
Schriftsteller Gustavo Talis erzaehlte in

ergreifenden  und  eindruecklichen
Worten von Schwierigkeiten und
Prfolgen in der Erziehung seines
Sohnes, anschliessend stand  die
Elternvereinigung ‘Germina’ den
Zuhoeren Rede und Antwort.

im Laufe dieser und der naechsten
Revista veroeffentlichen wir alle

Vortraege des Encuentros.

Wie ueblich begeisternd war dann am
rweiten NMachmittag das Theaterfestival,
an dem verschiedene Schulgruppen
behinderter Kinder le¢ilnahmen: der
Saal im Holel Caribe in Cartagena war
uebervoll, und die Kinder fuehrten
Theaterstuecke vor oder tanzten: am
Schluss herrschte eine Stimmung wie
an einem Pop-Konzert und viele
strahlende Kindergesichter bildeten

den Abschluss eines

Kongresses.

gelungenen

Der Direktor des Grupo Colombo Suizo,
Hermann Siegenthaler begleitete mich
im Juli wachrend zweier Wochen, um
sich ein umfassendes Bild ueber die
verschiedenen Taetigkeiten zu machen:
Hoehepunkte waren dabei der
gemeinsame Vortrag ueber Heilpaeda-
gogik im ‘Team-Teaching® an einer
Universitaet Cartagenas und der
Besuch auf der Schweizer Botschaft,
wo wir auf Einladung hin die Arbeit der
Grupo vorstellten und dabei positive
Rueckmeldungen erhielten, die uns in
unserer Taetigkeit bestaerkien.

Seit Februar unterstuetzt die Grupo
Colombo Suizo die Schule in Mar linda
(La Boquillita), wo weit ueber 200
Kindern das Recht auf Bildung versagt
wird, da sie in einer Invasion (illegal
errichtetes  Barrio) wohnen. Die
Philosophie der Grupo ist es, dass alle
Kinder, ohne Ruecksicht aufl Rultur,
Wohnort oder Denken, Zugang zur
Schule haben muessen.

Zuerst haben wir in gemeinsamer
Arbeit mit den Bewohnern die
infrastruktur etwas verbessert, damit
die Kinder wenigstens ein Dach ueber
dem Kopf haben und eine Toilette
errichtet. Anschliessend wurde eine
Lehrerin angestellt, damit eine Klasse
von 68 (1) Schuelerinnen halbiert
werden konnte und die Schulhaus-
kueche wird subventioniert, damit die
Kinder zumindest einmal taeglich zu
Essen bekommen: mehrmals kam es
schon vor, dass ein Kind mitten im
Unterricht vor Hunger einschliel und
vom Stuhi fiel oder vor Erschoepfung
1 weinen beganmn.

Dank der vielen Zuwendungen aus der
Schweiz und Kolumbien - die ich im
Namen der Kinder Mar lindas herzlich

verdanke - konnte schon einiges
verbessert werden.
Besonders ' freut mich das Interesse

vieler Jugendlichen aus der Schweiz,
verschiedene Schulklassen unterneh-
men immer wieder neue Aktivitaeten
und unterstuetzen so ihre Freunde in
Mar lindal



In diesen Tagen haben wir mit dem Bau
von  zwel kleinen  Schulzimmern
begonnen und es ist eine Ffreude
zuzusehen, wie die Familenvaeter die
Mauern errichten, die Frauen ihnen
Essen zubereiten und auch die Kinder
helfen, wo sie koennen.

Eiwas "Gemeinsames’ entsteht!

Auch im Bereich der Veroeffent-
lichungen hat sich nebsl dieser Revista,
welche in einem neuen Outfit er
scheint, einiges getan: rechtzeitig zum
Encuentro hin erschien die zweite,
erneuerte Auflage des Buches
"Einfuehrung in die Heilpaedagogik' in
spanischer Sprache von Hermann
Siegenthaler. und bereits ist ein. neues
Buch in Bearbeituing.

im leilpaedagogischen Zentrum in
Tunja (Boyaca) fanden viele Ereignisse
statt, unter anderem eine Olympiade
fuer behinderte Rinder und eine
‘Werkstalt" in einer Baeckerei, die bei
allen Beteiligten grossen Anklang fand!
" Viel dreht: sich momentan um die
Planung eines eigenen Zentrums,
dessen Vorzeichen nun immer besser
stehen, Wir hoffen, thnen in der
naechsten Revista erste Resultate
praegsentieren zu koennen.

In diesem Jahr konnten interessanie

Kontakte geschaffen werden, so wurde

die Grupo Colombo Suizo von der
Erziehungsdirektion des Departamentes
Bolivar mit der Organisation verschie-
dener Seminarien beaufiragt, was
sicherlich als Erfolg der langjaehrigen,
serioesen  Aufbauarbeit  betrachiet
werden kann!, -In  drei  Staedten
organisieren wir mehrtaegige Seminare
fuer 60 Lehrerinnen zu den Themen:
Einfuehrung in die Heilpaedagogik,
Lern- und Geistige Behinderung.
verschiedene Universitaeten haben
zudem Interesse an einem Infor-
iatlonsaustausch angemeldet, welcher
nun mit dieser Nummer der Revista
anlaeuft.

.. Ein Schwerpunkt der Arbeit isl der
- 1-jaehrige Ausbildungskurs fuer 24
Lehrkraefte in Heilpaedagogik: die
Teilnehmerinnen erhielten eine breite

lund umfassende Basisausbildung und
konnten gemaess einer ersten
Evaluation in ithrem Unterricht bereits
davon profitieren.

Der Kurs befindet sich in der Endphase
und schon laufen die Vorbereitungen
fuer den naechsten Rurs, welcher im
Februar 97 beginnen wird.

Finiges bhat sich in  diesem Jahr
veraenderi, aber das gemeinsame Ziel,
die Entwicklung der Heilpaedagogik in
Kolumbien anhand quter und qualitativ
hochsiehender Arbeit zu unterstuetzen,
ist unveraendert.

Im Namen der Grupo Colombo Suizo
de Pedagogia Especial danke ich allen,
die in irgendeiner Form zum Gelingen
unserer Projekte beigetragen haben
und wuensche ihnen aus der Waerme
der Karibik schoene Weihnachten und
ein erfolgreiches 19971

Herzliche Gruesse.
ihr Pascal Affolter




El sindrome autistico y la
]P’fedalg’@g’ia ]Espeeciial

Dr. Prof. HERMANN SIEGENTHALER

Juan-Pedro no hablaba y nunca daba ningunas senales que
habrian podido mostrar a los padres que deseaba
expresarse verbalmente.



Dr. Prof. HERMANN SIEGENTHALER

1. Introduccion: Un ejemplo

Aunque los fenomenos del "autismo’
sean ya conocidos por Ustedes, me
permito empezar esta conferencia con la
descripcion de un joven, que aprendi a
conocer durante mi trabgjo en una
Institucion para menores con impedi-
mentos.

Se trata de Juan-Pedro, 14 anos de
edad, que habia entrado en dicha
institucion cuando tenia 6 anos. Durante
sus primeros anos, una Pedagoga Espe-
cial lo visitaba dos veces semanales
para trabajar con él encaminado a la
educacion temprana. La madre, una
persona muy abierta e inteligente, llevo
a cabo todos los ejercicios propuestos
por esa profesional. '

Me rehuso a describir los problemas que
los padres y los hermanos tuvieron que
soportar porque lo que quiero destacar,
para reducir después algunas adver-
tencias importantes, son los comporta-
mientos de Juan-Pedro, que dificultaron
enormemente la educacidn. Como es
sabido, definimos la "Pedagogia Espe-
cial” como la Pedagogia para aquellos
menores, cuya situacion personal nece-
sita distintas actividades pedagogicas
especiales para su buen desarrollo, A
partir de esta definiciébn nos tenemos
que preguntar: gCuales son los fend-
fenbmenos que piden unas acciones
pedagobgicas especiales, por que dificul-
Itan la educacion?:En qué aspectos se
agrupan estas dificultades? Para dar las
respuesias adecuadas, tenemos que
observar muy sutiimente lo que el nifio
presenta.

El desarrollo corporal de Juan-Pedro no
mostraba ningunas senales particulares:
Se trata de un joven de 14 anos apa-
rentemente “normal’, excepto su com-
piexion sumamente delgada los movi-
mientos eran agiles y tenian algo orgu-
lloso y ligero. Su manera de andar me
daba la impresién de flotar: como si el
joven no tocara la tierra. En general
andaba sobre la punta de los pies, pare-
cia mas bailar que caminar.

El joven se encontraba siempre intran-
quilo: Durante horas y horas se movia.
Dondequiera que estuviera, parecia

R L

como si algo lo hubiera detfenido y, al
volver a andar, parecia como si tuviera
un motor que lo accionara internamen-
te.

Juan-Pedro no hablaba y nunca daba
ningunas senales que habrian podido
mosirar a los padres que deseaba ex-
presarse verbalmente. Parecia que no
tenia la capacidad de comprender las
palabras, a pesar de la terapia de len-
guaje que se le aplicdo durante algunos
anos.

Mientras que todos los otros nifos del
grupo solian reaccionar ampliamente al
cambio entre unos y otros educadores,
Juan-Pedro no parecia notar a nadie. Yo
tenia la impresibn de que él no
reaccionaba a su medio ambiente, ni al
mundo, ni a los demas - parecia vivir en
otro mundo, al cual yo no tenia ningun
acceso - como si viviera en una bola de
cristal, a la cual ningin otro ser humano
se le permitiera entrar.

Entre los materiales didacticos que
estaban a la disposicion para jugar
escogla muy pocos, para ocuparse de
ellos. Cuando lo conoci, jugaba a la
pelota: solia sentarse en un rincon y
colecciond todas las pelotas que pudo,
luego les ordenod en tormo a él, tomod una
y la giraba en sus manos, fascinado por
los colores y los adornos de la pelota.

Basta con la descripcion de estos
fenomenos observados, para ejempli-
ficarles a ustedes algunos aspectos
Importantes que plantean la Educacion
Especial.




2.Advertencias historicas
y diagnosticas.

Si se pretende adentrarse en el estudio
del sindrome autistico, nos enfrenta-
mos primeramente a una dificuitad
enorme: Existe un sinnimero de libros
y articulos sobre la materia. La biblio-
grafia de 1991 contiene aproximada-
mente 10.000 titulos, de entre los
cuales hay muchas publicaciones de
divulgacién y la popularidad de este
transtorno sigue arrebatando el interés
de mucha gente como ninguna otra
enfermedad.

JNo es sorprendente? El sindrome
autistico estuvo descrito por primera
vez en los anos 40 de nuestro siglo por
KANNER y ASPERQGER. Se trataba de la
descripcion de un trastorno del desa-
rrollo infantil, que hasia ahora habija
formado parte del grupo del llamado
retardo mental. Lo que estos dos
investigadores descubrieron era nada
mas que un grupo de distintos sinto-
mas que ellos reunieron en el
sindrome autistico. Dandonos cuenta
de estla su manera de proceder, hay
que puntualizar, que nunca hay que
verla como una enfermedad definida
exactamente, sino que tenemos que
ocuparnos de distintos sintomas.
Segun la definiciéon valida hasta hoy,
un sindrome estd compuesto de diver-
sos sintomas. Esta definicidbn nos
obliga a redefinir nuestra terminologia
meédica y sicologica, adecuada a los
fendmenos, que hay que describir.

Personalmente prefiero de hablar del
"sindrome autistico” y no del "Autismo’
para no provocar la idea de un tras-
torno cerrado y uniforme. Tampoco
hablo del nino autista® o de los
"autistas®, como si se tratara de un mar-
co para calificar un grupo de personas.
Opino que se trata de una forma de
discriminacion oscura, cuando no nos
servimos de palabras correctas.

Quiza para algunos de Ustedes esias
distintas advertencias se les haran de-
masiado meticulosas y sin importancia.
Pienso que nuestro lenguaje e¢s una
expresion inmediata de la actitud ba-
sica y revela el interior de nuestro ser.
Por eso tenemos la responsabilidad
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hacia las palabras, de las cuales nos
servimos para describir y explicar los
fendbmenos sicologicos y educativos.
Como voy a demosirar mas tarde, la
actitud clara y precisa se presenta
como una necesidad absoluta hacia las
personas con el sindrome autistico.

Ademas las publicaciones aparecidas
en décadas pasadas, me han mostrado
otra cosa. Al lado de muchas in-
vestigaciones cientificas de gran
seriedad, hay un sinnimero de
publicaciones de divulgacion, que
sirven mas blen para aumentar la
propia publicidad del autor. gue de
entender a las personas afectadas por
el sindrome. A menudo se trata de
novelas gque mitifican el sindrome
autistico. La mistificacibn es un
fendbmeno humano, que se actualiza
cuando los hombres se confrontan con
lo que no pueden entender racional-
mente. Se trata de un acto para hacer
resaltar la realidad. Ese proceso se
presenta igualmente a través de la
Epilepsla y del SIDA,

sQué representa todo esto para la
educacion especial?

Pienso en el peligro de mitificar el
sindrome autistico aumenta nuesira
responsabilidad de hablar correcia-
mente y de buscar aquellas palabras
que sean capaces de aclarar la
realidad.

Una de las cuestiones mas evidentes es
la de las causas del sindrome autistico.
En 1993, el autor DZIKOWSKI presento
una investigacion sobre las opiniones
mas importantes en lo que conclerne a
las causas. Segin este trabajo existen
60 distintas concepciones conocidas
en Europa y en los Estados Unidos.
Dzikowski intenté reducirlas en 6
grupos, que voy a presentar breve-
mente.

1. Teorias quimicas y bio-quimicas.

En este grupo se trata de inves-
tigadores de las ciencias naturales. A
partir de los anos 50 evidencian a tra-
vés de sus estudios algunos disturbios
0 errores en los procesos quimicos,
sobre todo los trastornos geneticos del
metabolismo, que originan sindrome.
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Estos resultados permiten ailbergar la
esperanza de encontrar un dia unos
medicamentos que sean capaces de
corregir los  disturbios quimicos. Es
interesante gque se trata unicamente de
Investigaciones inglesas y norte-
americanas.

2. Teorias genéticas

Desde las primeras descripciones dadas
por ASPERGER, los profesionales supu-
sieron que se trataba de un sindrome
transmitido por herencia. Los resultados
del analisis de los cromosomas se
presentan como algo contradictorio.
Hasta hoy en dia no se habia encontrado
un factor geneético comun. Este hecho
nos revela que tenemos  que
conformarnos con las eventuales
suposiciones.

3. Teorias

psiceldgicas / psicoanaliticas

Entre estas teorias existen 10 distintas
hipotesis que se  refieren a la
personalidad del nino con el sindrome
autistico. En lo que conciernen a los
investigadores se trata de personas gue
se ocupan de los ninos como terapistas,
es- decir, gue describen su ftrabajo
practico, apoyando teoricamente lo que
sucede durante la terapia cotidiana. Las
interpretaciones mas evidentes para la
Pedagodia Especial son las siguientes:

- Disturbios de las funciones del Yo. (Por
ejemplo: Falta la imaginacion del propio
cuerpo; faltan los sentimientos del
espacio; falta la relaciéon con los objetos
del medio ambiente y con los demas).

- el sindrome autistico es una prolonga-
cion del estado prenatal

- es una fijacioén en la fase oral

- el sindrome como Esquizofrenia infan-
til que se presenta sobre todo en la
relacion conflictiva con el medio am-
biente;

- condiciones traumaticas en la vida.

- Proceso defectuoso de la individua-
lizacion del nino.

Me parece importante detenerse un
momento con estas teorias para des-
tacar un aspecto evidente. Algunas de
las teorias psicologicas vinieron a
demostrar que las causas del sindrome
autistico se encontraban en el medio
ambiente del nifio y no en el problema
del Yo.

Esla tendencia que pone el acento en el
entorno social enconiraba las causas del
sindrome en las personas mas allegadas
al paciente: los padres -sobre todo las
madres, cuyos sentimientos hacia el
nino eran negativos. Pienso que pode-
mos imaginarnos los sufrimientos
indecibles que esta opinién provoco en
las madres.

Supongo -y lo espero profundamente-
que esta opinibn haya desaparecido,
sobre todo- en la cabeza de los
profesionales que tienen contacio con
los padres. Estos ultimos se confrontan
siempre con las causas que determinan
el sindrome autistico de su nino.
Conozco a muchos de ellos que se han
quebrado la cabeza bajo la biisqueda de
la propia culpa que nunca permite una
respuesta clara. Tengamos cuidado de
no fortalecer esta opinion, al contrario:
Luchemos contra este prejuicio general
que provoca Indudablemente muchos
sufrimientos.

4. Teorias de los trastornos emn «l
proceso de la percepcion

Los resultados de estas teorias siguen
siendo 10s mas aceptables por todas las
diversas ciencias. Dicen que no se¢ trata
de los disturbios percepcionales (como
por ejemplo los impedimento de los
sentidos), sino que el proceso de la
propia percepcion es defectuosa. Los
estudiosos de este tipo de investigacion
no se ocupan de las causas de estos
transtornos, mas bien les basta consta-
tarlos para introducir las terapias que
sean necesarias y adecuadas.

5. Teorias encefalicas

La observacion detenida con nifos que
presentaban el sindrome autistico por
un lado, y por otro los que detectaban
retardo mental, nos hacia suponer que
se trataba de un retardo cerebral debido
a dano ocasional en el cerebro mismo.
L.as investigaciones correspondientes se
concentraban en la base cerebral de las
deficiencias cognitivas y emocionales.
Pienso que en el futuro recibiremos
otros resultados importantes que nos
permitiran diferenciar mas exactamente
el retardo mental del sindrome autistico.

6. Teorias que combinan el sindrome
autistico con otras enfermedades.

Enterc el nimero de las personas con
sindrome autistico hay algunos
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individuos gque muestran tanto los
sintomas autisticos como los de otras
enfermedades - sin que el conocimien-
to de causa sea conocida. En general
se ftrata de casos unicos que no
permiten generalizar estos fendmenos.
Significa que como educadores tene-
mos que darnos cuenta de que se lrata
de impedimentos multiples, en cuya
complejidad influye la educacion.

Después de haber mencionado estos
resultados numerosos € impresionan-
tes, quiero puntualizar algunos aspec-
tos referentes a los educadores. En ge-
neral los resultados llamados cienti-
ficos suelen fascinar a los educadores.
Estos altimos les reciben con mucho
entusiasmo. Hay que darse cuenia de
que las distintas ciencias seguiran
invesiigando muchos detalles en lo
que concierne a las causas del sindro-
me autistico, sus sintomas especiales y
las terapias posibles.

Bajo la luz de la Pedagogia Especial
tenemos que sostener estos resultados
- sin exagerar sus valores. Pocos de
ellos - por mas interesantes que sean -
serviran para encontrar mas respuestas
definitivas sobre interrogantes educa-
tivas. Por eso quiero abrir las perspec-
tivas que la Pedagogia Especial ofrece.

3. El sindrome autistico y la
Educacion

3. 1. El interrogante fundamental
Hasta ahora acabo de delimitar el
campo, dentro del cual la Pedagogia
Especial tiene que descubrir sus inte-
rrogantes. Lo gue las investigaciones
de la Medicina, la Neurclogia, la
Psiquiatria y las Psicologias nos presen-
tan, forma la base del pensamiento
pedagogico. Antes de reflexionar sobre
las tareas educativas especiales, nece-
sitamos encontrar las interrogantes
fundamentales comec puntos de
partida, de los cuales el pensar peda-
gogico sale para buscar la tarea
educativa.

En general, esta propuesta para for-
mular primeramente las cuestiones
exactas, es sorprendente a los edu-
cadores. Ellos suelen opinar que cono-
cen el campo que les ocupa, diciendo:
;Qué tenemos que hacer con el nino

con el sindrome autistico?.

Esta pregunta que se presenta como el
primer impulso para la educacion,
pone su atencion en las actividades
inmediatas y corresponde a la tenden-
cia moderna de un activismo educa-
tivo. Conozco a algunos educadores
que actuaron infatigablemente con los
nifos con el sindrome autistico y
provocaron una atmosfera intranquila y
nerviosa. Algunas semanas después se
dieron cuenfa de que sus actividades
no habian logrado nada que corres-
pondiera a los objetivos educativos. Al
contrario: bajo el activismo los ninos
se habian retirado mas en su aisla-
miento - y los educadores se quedaron
en los limites de sus esfuerzas psiqui-
cas. Como asesor tuve que alraer su
atencién hacia los interrogantes mas
fundamentales. '

La Pedagogia especial definida como
una Fedagogia muy sutil y fina, nos
orilla a analizar estos aspectos de
base. Como vamos a ver mas tarde, el
sindrome autistico reune todas las
preocupaciones educativas de raiz,
pues estremece las convicciones que
hasta ahora habian sido el fundamento
de nuestro trabajo educativo.

La interrogante mas importante seria:

JCual es la educacién adecuada al
sindrome auntistico y cOmo s€ nos
presenta?

Esta cuestion supone que el nino con
el sindrome autistico necesita una
educacion especial - es decir gue no
podemos trasladar nuestro entendi-
miento de la educacion Hamada “nor-
mal" a la situacion del nifo con el
sindrome autistico - Ya que necesita-
mos una concepcion educativa que
corresponda a las necesidades de este
nino. ;

Me alejaria de mi tema si quisiera yo
pormenorizar las nociones de la edu-
cacion que forman -la base de Ila
pedagogia contemporanea. Bastenos
por ahora las breves advertencias
siguientes. '

La educacion no se construye en lo que
los educadores aplican directamente
sobre el nino.
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Se trata de aquél espacio formado por
las dos personas, en la cual ambas
toman parste e intercambian recipro-
camente. A esto le llamo yo el
‘entre-humano’, proceso que se veri-
fica entre el educador y el nifio, en el

cual acontece lo que calificamos

como "educacion’.

Educadorcwe——> ¢l "entre <-—-w—->MNino
humano

educacion como vivencia
entre educador y nino

Frente a este dibujo, que sirve de
orientacion, logro diferenciar la
cuestion arriba mencionada, resaltan-
do lo siguiente:

:En cuales aspectos el sindrome
autistico del nino interfiere el entre-
humano? Si fuera posible aclarar
algunos aspectos en lo que concierne
a las vivencias entre el educador y el
nino con el sindrome autistico,
podriamos familiarizarnos con una
concepcion educativa adecuada a
esta situacion especial.

Propongo apoyarnos en las exigencias
cotidianas hechas durante ¢l trabajo
educativo para destacar después algu-
nos puntos que pueden generalizarse.

3.2. La situacion del educador frente
al nino con el sindrome autistico.

Lo que voy a destacar a continuacion,
son mis experiencias como Pedagogo
Especial, hechas en el trabajo educa-
tivo con ninos y jovenes con el
sindrome autistico y como Asesor en
distintas Instituciones, donde me he
ocupado de los problemas de los
educadores. Ademas quiero ilustrar
las advertencias por algunos episo-
dios del trabajo con Juan-Pedro,

Como es sabido, el primer interro-
gante fundamental de la Pedagogia
Especial nos dice: jComo puedo
entender al nino? Ademas de los
resultados dados por los medicos y
los Sicologos, el Pedagogo Especial
intenta actuar frente al nino,
observando sus reacciones y sin-
tiendo lo que segin su propia

intuicion le parece significativo
entender. La base de esta relacion se
fundamenta en las emociones que
fluyen entre él y el nifo. Esta es en
general la forma de trabajar
habitualmente. Pero, en nuestro caso,
se trata de un nino con el sindrome
autistico, cuyo sintoma mas
destacado es la falta de capacidad
para establecer relaciones humanas.
Como educador veo al nino con
mucha simpatia, con todas las
virtudes educativas ideales - y el nifio
no déa ninguna respuesta:; Su cara no
expresa ningun sentimientos, su
mirada no encuenira la mia. su
gestualidad parece negativa como si
el nino rechazara todo lo que viene
hacia él. No se percata de mi
presencia y no me deja tomar parte en
su vida.

A través de esta experiencia quiero
puntualizar dos distintos aspectos de
gran importancia, en los cuales quiero
adentrarme para descubrir el centro
de la tarea educativa.

Como Pedagogos Especiales solemos
orientarnos en distintos interrogantes
fundamentales que acabo de
sistematizar en mi “Introduccion a la
Pedagogia Especial’. La primera de
ellas ya mencionada mas arriba, dice:
:Como puedo entender al nino? Para
encontrar algunas respuestas, toma-
mos en consideracion el pensamiento
sicolégico cuyo campo es la inter-
pretacion de los fenémenos: Lo que el
nino expresa durante nuesiros en-
cuentros educativos, son para noso-
tros motivo de interpretacion, En este
punto se nos presenta el siguiente
problema:

;Qué sucede, cuando el nino con el
sindrome autistico no reacciona y no
expresa ni siquiera una sola senal que
me indigque lo que pasa en su interior?

JQué hay que interpretar sicologica-
mente, cuando constatamos solamen-
te los comportamientos estereotipa-
dos, que conocemos hasta Ila
saciedad?.

A través de estas cuestiones se nos
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presetan en primer lugar ios enormes
limites de la educacion que parecen
determinar la situacion de los educado-
res - limites que provocan la perple
Jidad y poco a poco el desinterés de los
educadores. Como vemos, la situacion
del nino con el sindrome autistico se
refiere al primer interrogante funda-
mental de la educacibn ya que no
permite interpretar inmediatamente lo
que los educadores observan. Por con-
siguiente eparece imposible educar al
nino segun las tareas conocidas.

El segundo aspecto que hay que des-
tacar obstaculiza otra vez la educacion.
Segin el modelo ya mencionado mas
arriba, la educacién se entiende como
el suceder en el 'entre-humano’. Las
emociones forman su base profunda.
Vuelvo otra vez sobre las experiencias
hechas en el trabajo con Juan-Pedro:
tenia mucha simpatia hacia él; me
interesaba profundamente por él; tenia
un respeto a través del secreto que
parecia representar para mi; queria
adentrarme en su situacion para cam-
biarla poco a poco; ademas su manera
de vivir provocd mi afecto al creer en
su futuro etc. Podria escribir un
catalogo de mis emociones durante el
trabajo con Juan-Pedro.

;Cuales fueron sus respuestas emo-
cionales? A mi me faltdé la capacidad
para descubrirlas, percibirlas o sentir-
ias. Como si hubiera tenido una piedra
entre mis manos, Juan-Pedro permane-
cia en su mundo aislado.

Estas experiencias nos indican que la
base de la educacion, a partir de las
emociones, parece anularse frente a la
situacion del nino con el sidrome autis-
tico. De hecho no es posible volcar
nuestros sentimientos en la relacion
humana, cuando no hay intercambio
de sentimientos con el otro. La rela-
cion enire dos seres humanos se nas
muestra como el intercambio de las
emociones. Se trata de una condicion
humana, sin la cual |la vida comGn no
seria posible.

La educacién en si misma tampoco io
es.
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Después de analizar estas experien-
cias del educador, nos permite formu-
lar la primera tésis esencial para
calificar la educacion.

La educacion del nifno con el sindrome
autistico se nos presenta como una
educacion entorpecida en su centro.

En lo que concierne a los entorpeci-
mientos, acabo de mencionar hasta
ahora dos de ellos: Por un lado el en-
tender al nino con el sindrome autis-
tico se confronta con los limites de
interpretacion, por el otro la falta de
intercambio emocional como base de
1a relacion humana.

A partir de estos entorpecimientos
quiero hablar de otros hechos que si-
guen dificultando igualmente la educa-
cion.

Cada nifno con el sindrome autistico
del cual me ocupo educativamente, me
provocO una cierta perplejidad e inse-
guridad: Generalmente sus comporta-
mientos eran caprichosos e incaicula-
bles, uno no podia prever lo que iba a
suceder en el momento siguiente. Este
hecho nos revela que es casi imposible
formular algunos objetivos para la
educacion. Convivimos con el nifo
solo en momentos especificos, sin pla-
near en realidad su educacion.
g e
Antes de entrar en la habitacion, donde
trabajaba con Juan-Pedro, solia anotar
algunos ejercicios que me parecian
importantes. Cada vez, su compotta-
miento pasaba de lado mis intenciones
era el mismo el dirigia lo que debia
suceder en las primeras semanas. Me
parecia que: tenia una voluntad de
hierro, o que tuviera que cumplirse
estaba grabado en su voluntad.
Estas uGltimas advertencias permiten
acentuar la segunda tésis.

El nifo con el sindrome autistico
pide una educacién fAexible y adap-
table a la situacion Gnica gue cada
nifio representa.

Ademas hay un tercer grupo de entor-
pecimientos que formaran la base de
otra tésis. Se trata de lo siguiente:

e



e

Creo que cada educador que trabaja
con ninos impedidos, cumple sus
tareas a causa de su infatigable interés
y de un cierto optlmismo, que hay en
el. Ambos, el interés y el optimismo
necesitan algunos apoyos para no
perder el animo para seguir adelante
en el trabajo cotidiano. Existen
distintas experiencias que sirven a
estos apoyos, entre los cuales los
éxitos, por pequenos que sean, juegan
un papel importante. Una vez
registrado un paso hacia el objetivo
educativo o terapéutico, recibimos
nuevas motivaciones y coraje, porgue
nos hemos dado cuenta de que el
caminoc antericrmente escogido, era el
correcto. Muestro trabajio desfallecera
si no seguimos haciendo tales
experiencias, por lo menos de vez en
cuando.

Aqui tocamaos un punto esencial del
trabajo con los ninos con el sindrome
autistico. En general, los éxitos son tan
modestos, casi que no los registramos.
Sin embargo continuamos intentando
nuevos ejerciclos, buscando otros
caminos, esperando que un dia el nifo
muestre una reaccion que nos permita
interpretaria como un "éxito pequeno’.
De repente nuesiros esfuerzos dismi-
nuyen, la creatividad para encontrar
nuevos ejercicios nos ha abandonado,
por todos lados vemos surgir barreras.
Esa fue la situacion, cuando me lla-
maron como asesor. Lo que me
presentaron, eran dos seres humanos
aislados - hasta el educador parecia
padecer del sindrome autistico, viendo
solamente las cuatro paredes entorno
a €l, sin encontrar una salida.

sQué pasod? El educador no habia dado
cuenta de los progresos del nifio tan
poco notorios, que sucedieron de bajo
de la superficie como algo invisible. Se
trataba de un secreto impresionante
que la personalidad del educador
seguia cambiando paralelamente con
los progresos del nino, de forma tal
que olvidaba ver los pequenos logros
del nino. En mi trabajo como asesor
soliamos emplear los videos para
filmar cada dos meses |as reacciones
del nino. Por esa manera teniamos la
posibilidad de comparar las secuencias
filmadas y veiamos los cambios del
nino. Cada vez los educadores se
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asombraban de los progresos a los
cuales no hablan prestado atencion
anteriormente.

De esta experiencia deduzco la tercer
tésis sobre la educacion:

La educacién del nifo con el
sindrome autistico se entorpece por
la aparente falta de los éxitos
educativos y pide gue el educador
presie profunda atencion a los
pequenos progresos del nifo,

Estas tres tésis forman los marcos
caracteristicos de la educacion
entorpecida por el sindrome autistico.
A propoésito acabo de escoger un caso
muy grave para flustrar que Ia
educacion sigue estando cuestionada
por los distinios entorpecimientos,
teniendo en cuenta de que hay muchos
ninos con el sindrome autistico, cuyos
sintomas se presentan bajo formas
mas ligeras. Sin embargo los marcos
mencionados de la educacion son los
mismos. Los casos extremos regu-
larmente nos abren los ojos para
descubrir las preguntas esenciales,
como acabo de presentarlas a través
de estas tres tesis.

4. Sobre la actitud basica de los
educadores en relacion al sindrome
autistico

4.1. Preguntas a continuacion

Hasta ahora acabo de analizar la
educacion en relacion a nifios con el
sindrome autistico bajo la perspectiva
interior del educador, cuyas
actividades se presentan limitadas por
distintos sintomas del sindrome. Las
cuestiones, bajo la luz de las cuales
hemos reflexionado la educacion, nos
dicen:

JCuales son los marcos caracteristicos
de la educacion de nifos con el
sindrome autistico? ;COmo este altimo
influye sobre la educacién?

El objetivo, que he perseguido hasta
ahora, era de dejar revelar Ia
educacion adecuada y necesaria a la
situacion del sindrome autistico. Como
ya he mencionado mas arriba, el
fundamento profundo de la educacion
se nos muestra por el modelo del




"entre-humano’: Nos interesan aquellos
hechos entre el nino y su educador
que forman el intercambio personal,
es decir el intercambio entre dos scres
humanaos.

El analisis de este ‘"entre-humano’
entre el educador y ¢l ninc con el
sindrome autistico nos revela, que se
trata de una educacion entorpecida
por distintos factores. De vez en
cuando me parece que esta educacion
tiene mas limites que perspectivas
abiertas, de manera que esto me
permite decir que yo también, como
educador, me siento como una per-
sonalidad limitada. Se trata de hecho
de una impresion evidente que abre de
nuevo otras preguntas, que voy a
puntualizar.

Antes de presentarselas, quiero res-
ponder a una abjecién posible provo-
cada por mis argumentos. Se podria
objetar que hablo unicamente de la
situacion del educador a traves de los
ninos con el sindrome autistico -
mientras que lo que tendria que
ocuparnos es el nino en si mismo,
hacia el cual nuestras actividades
educativas se dirigen.

Esta objecidbn acaba de confirmar que
para mi es mas due un intento
metodologico: En verdad, la situacion
del educador a través del sindrome
autistico sigue atrayendo mi atencion
principal, por que es €l el responsable
de los éxitos educativos; es €l el que
tiene que vivir con los entorpeci-
mientos mencionados que encierran
sus actividades educativas. Es una
tendencia comin y observada con fre-
cuencia, que el interés de los educa-
dores sigue focalizandose hacia los
ninos - olvidando el educador su pro-
pia personalidad. El modelo educativo
que acabo de presentaries mas arriba,
introaduce al educador en el equillibrio
con el niRo para acentuar que su
posicion tiene la misma importancia
que la del nino.

Este modelo no es una variacion de un
juego espegulativo y filosofico, sino el
resultado inmediato de las experien-
cias concretas en el trabajo con ninos
con el sindrome autistico. El modelo
sirve para reducir las respuestas sobre

las preguntas esenciales que ahora voy
a puntualizar:

<Como podemos educar al nifo con el
sindrome autistico a través de los
distintos factores que entorpecen la
educacion?

:Donde se puede encontrar el punto
de partida, cuando se nos presentan
nada mas que los limites?

cComo verificamos las tareas educati-
vas a pesar de la falta de logros por
mas pequenos que sean?

¢Queé hay que hacer para que nuestra
propia personalidad siga siendo bas-
tante flexible y creadora para impulsar
el propio desarrollo del educador?

Estos puntos nos acercan a la actitud
basica del educador, donde encontra-
mos las condiciones para dar las
respuestas adecuadas, que voy a
presentar a continuacion.

4.2. Sobre la concrecion de la per-
sonalidad en el educador.

En la institucibn ya mencionada,
donde trabajaba como asesor, tenia la
posibilidad de estudiar la situacién de
los educadores que se ocupaban de
ninos con el sindrome autistico. Mis
experiencias propias hechas durante
algunos anos anteriores. jugaron un
papel de dran importancia. Los educa-
dores tenian la posibilidad de llamar-
me, cuando no sabian mas que hacer a
traves de un nino. Solia acompafaries
durante algunas semanas, observando
su trabajo, discutiendo sobre sus
dificuliades y buscando algunas solu-
ciones educativas..

Entre el grupe de los educadores
conoci a un hombre, de 28 anos de
edad, que empezo a trabajar con ninos
con el sindrome autistico. Se {rataba
de un educador gue habia terminado
sus estudios pedagogicos especiales
con una buena calificacidon y obvia-
mente se aleqro al comenzar a ftraba-
jar.

Tres semanas despues me llamo para
pedirme consejo, porque tuvo la
impresion de fracasar en su trabajo.
Me dijo: 'Todo lo que he aprendido



durante los estudios no sirve de nada.
Durante las tres Gltimas semanas inten-
té encontrar una relacion con los nifios
- pero sin éxitos. Es un caos total en
nuestra habitacién - no puedo mas tra-
bajar con estos nifios’, Se tratd de un
educador suplicante y desamparado.

Le propuse que yo lo acompaniaria
durante un dia para ver, qué pasaba.
Lo que observé, fue un fenomeno muy
frecuente: Las activiades de este edu-
cador me dieron la impresion de algo
totalmente facultativo e informal, co-
mo si el nifno mismo tuviera que
decidir y no él sobre lo que quisiera
hacer o no. Faltaba la seguridad en su
lenguaje, la claridad de sus instruc-
ciones, la estructura de las acciones
educativas. Puedo decir que faltdo la
concreciéon de su personalidad - y para
los ninos faltd la orientacion necesaria.

Aqui tocamos un punto esencial de la
educacion de los ninos con el sindro-
me autistico: Estos altimos necesitan
incondicionalmente una persona clara,
estructurada interiormente, segura Yy
estable. Me parece que este punto es
lo mas aceptado entre todas las teo-
rias terapéuticas y educativas para
estos ninos. Los disturbios del Yo,
como acabo de mencionar mas arriba,
exigen una educacion concisa. Todas
las actividades educativas tienen que
transmitir la claridad del comporta-
miento en la personalidad del educa-
dor, en el cual el nifio se orienta.

La manera de vivir de dicho educador
me dié la impresion de una persona
que dirige su atencion a distintas cosas
que pasaron en su medio ambiente. Me
parecia que él mismo corria de un
punto al otro como un saltarin -
empezd a llevar a cabo un ejercicio
con el nino, y cuando habia surgido la
respuesta del nifio la Interrumpio,
orque tenia ya otra idea. La lista de
os objetivos que acababa de formular
para cada uno de sus nifos, contenia
una docena de distintos puntos, entre
los cuales el educador corria de un
lado a otro. Se trataba de una perso-
nalidad muy creativa, tenia muchas
ideas, tomaba iniciativas para cambiar
los comportamientos de costumbre ya
ritualizados por la institucion - pero
todos estos marcos individuales obsta-

culizaban la educaciéon. El mismo tenia
que aprender a detenerse en un
ejercicio escogido para el nifo; tenia
que controlar sus ideas y su propia
actividad; tenia que conocer este as-

pecto personal que lo conducia a un
activismo sin razon.

En general la asesoria consiste en
poner la atencion del educador en su
propia personalidad que se manifiesta
en pequenios detalles de la vida coti-
diana. Tal asesoria no es una terapia,
mas bien se trata de dar algunas
advertencias para estructurar los mar-
cos individuales y descubrir su valor
para la educacion del nifio.

La educacién de un nifioc empicza
con la educacién de la propia
personalidad del educador.

4.3, ;Como vivir y trabajar frente a
los limites?

Una de las cuestiones mas evidentes
que impulsa el propio desarrollo del
educador, se encuentra en las expe-
riencias hechas frente a los limites.
Como ya he mencionado algunas ni-
veces, el trabajo educativo de los ni-
fos con el sindrome autistico esta
limitado por multiples factores, los
cuales acabo de acentuar, Pero no
basta constatar los limites y describir
las experiencias correspondientes. Mas
bien tenemos que detenernos en los
interrogantes de las cuales el siguiente
me parece la mas evidente:

:Como podemos vivir y trabajar frente
a los limites puestos por la situacion
del nifo con el sindrome autistico?

Vale la pena, extender esta cuestidon
para ampliar el campo de la educacion
y poner nuestra atencién en la historia
de la humanidad - suponiendo que el
ser humano verifica su destino por los
limites y frente a ellos. El hombre,
dondequiera y cuandoquiera vivira en
el mundo, se enfrentara a los limites de
su propio ser. Yo pregunto: jCuales
seran sus posibles reacciones para
sostenerse, tanto en la vida individual
como en la de las sociedades? La
antropologia cultural, cuyas investiga-
ciones nos dan algunas respuestas,
destaca los cinco puntos siguientes:

e e



a) Frente a los limites el ser humano
se rebela e intenta dominarlos. Los
miltiples progresos de la tecnologia se
entienden como los resultados de ésta
rebelibn: El hombre sobrepasa sus
limites naturales como por gjemplo las
distancias a través de los medios de la
electronica, vence la gravitacion, allana
los obstaculos naturales, lucha contra
las fuerzas de la naturaleza etc.
Conocemos también otros resultados:
Poniendo demasiado alto sus propios
esfuerzos, el hombre fracasa y tiene

que reflexionar sobre sus limites
nuevamente.
La mitologia antigua nos revela

muchos episodios de seres humanos,
cuya lucha contra esos limites ha
terminado en el fracaso.

b) Frente a los limites el ser humano
descubre sus propias capacidades: La
confrontacion con las fronteras revela
su propio ser, le da impuiso para
continuar su desarrolio y ademas
profundiza su ser esencial.

c) Las experiencias hechas frente a los
limites provocaron los mitos, entre los
cuales la religion, podriamos decir. se
presenta como un aspecto de la
mitologia. Vivenciando ciertos hechos
misteriosos en la naturaleza, €l hombre
vislumbraba la superioridad de fuerzas
a las cuales les daba nombres para
encontrar su propia relacién con ellas.
Se trata de un acto psicolégico de
grandisima importancia y nos da una
impresion de la creatividad del
hombre.

Aqui tocamos un aspecto importante
en lo que concierne a la religiosidad
del hombre. Me refiero a personas que
intentan vivir en base a la Religion. en
la cual se desarrolla su propia socia-
lizacion. Dicha teoria de la Anthropo-
logia cultural sostiene que el hombre
mismo es el creador de Dios - invirtien-
do el dogma biblico que pretende, que
el hombre es la creacion de Dios.
Segnn las religiones Dios existe como
ser eterno independientemente de los
hombres. Se trata, como yo lo veo, de
una cuestiéon fundamental de la vida
religiosa, que cada ser humano tiene
que responder para encontrar su fé
personal.

e el

d) El préximo punto que destaca la
Anthropologia cultural dice, que el ser
humano, enfrentandose con los limi-
tes, crea el arte. Conozco de hecho
muchos artistas cuyas obras se presen-
tan como la expresion de la lucha
contra los limites o de los vencimien-
tos personales de estas ultimas. La
teoria dice que las experiencias de los
limites provocan las imagenes interib-
res que se expresan en las distintas
obras de arte.

e) Ademas hay que poner la atencion
en las soluciones menos poderosas €
impresionantes: Frente a los limites el
ser humano cae en la resignacion. Sus
senales se convierten en la falta de
energia psiquica, en el hecho que el
individuo no tiene mas perspectivas
del futuro, y ademas falta la capacidad
de enfrentar su propia situacion.

Echando una mirada retrospectiva so-
bre las soluciones mencionadas por la
Anthropologia cultural referente a las
experiencias del ser humano frente a
los limites, tenemos que constatar que
se trata de los comportamientos posi-
bles de los educadores que se enfren-
tan con los nifos con el sindrome
autistico. Cada uno de los puntos men-
cionados nos abre la perspectiva hacia
la menera de vivir y trabajar frente a
tales limites. Las soluciones encontra-
das en el desarrollo de la humanidad
nos pueden servir de apoyo para liegar
a una solucién personal de cada uno
de nosotros y nos dicen que nuestro
trabajo frente a las limites dadas por el
nino, encierra grandes oportunidades
para el propio desarrcllo humano.

Ademas me permito destacar un ultimo
punto. Puedo imaginarme que algunos
de ustedes acepten estas advertencias
hechas por la Anthropologia Cultural,
excepto las que se tratan del arte. A
causa del hecho de que hay entre
nosotros un podeta de Cartagena - a
quien admiro muchisimo - que como
padre de un nifo con el sindrome
autistico hablard como conferencista
durante este encuentro. Se trata de
Gustavo Tatis Querra, que segin mi
interpretacion escribié este poema
bajo las experiencias de los limites
para comprender a su hijo - espero que
el me permita leerlo -.














































































